
2025年度　健（検）診等のスケジュール

　2025年度の健（検）診等のスケジュールと対象者です。

① 健（検）診の日程

② 対象者

健診と大腸がん検診は、被保険者は会社の健診の際に受診。

家族大腸がん検診については、申込制でなくキットを全対象者へ渡す方式と申込制で実施。

年齢起算日は、2026年3月31日

③ 実施内容

・医療機関

　　　39歳以下　　10,000円まで

・パート先受診　　クオカード1,000円分

婦人科検診 定員なし 10,000円まで

大腸がん検診 定員なし 無料

がんチェック検診 定員なし 無料

胃部内視鏡検査 先着450名 検査費用の8割12,000円まで

人数 補助額

家族・任意継続健診 定員なし

　　　40歳以上　　20,000円まで

・ネットワーク　　無料

婦人科検診 30歳以上 30歳以上

大腸がん検診 任継のみ 35歳及び40歳以上 35歳及び40歳以上

がんチェック検診 63歳（任継以外） 63歳（任継以外）

胃部内視鏡検査 40歳以上 40歳以上

家族・任意継続健診については、医療機関受診を希望する場合のみ申込みを必要とし、それ以外はネットワーク健診の案内を自宅へ送付。

被保険者 被扶養者

家族・任意継続健診 任継者は全員

24歳以上

24歳未満配偶者

パート先受診は40歳以上

6月2日 6月 7月～1月 1月末（当日消印有効）

40歳以上の家族健診該当者で、パート先で健診された方は、健診結果と引き換えにプリペードカードを差し上げます。※申込が必要です。

婦人科検診 9月1日 9月 9月～3月 3月中旬 請求書、領収書、結果

大腸がん検診 10月1日 10月 11月～12月 検査キット

請求書、領収書、結果

がんチェック検診 4月1日
・ネットワーク

不要 不要
6月～12月

健保へ申込不要

ウェルネス医療機関

予約可能期間

5月23日～11月28日まで

・ネットワーク
不要 不要

6月～12月

家族・任意継続健診 4月1日

4月1日～4月18日

胃部内視鏡検査

請求書、領収書、結果
4月～12月

・パート先受診 結果

・医療機関

12月末（消印有効）

メール配信 申込期間 健（検）診期間 提出期限 提出内容


