
みんなで運動！健康プロジェクト2023

【目的】
社員の定期的な運動習慣または身体活動継続を促す

【対象】
全社員(HOYA健保組合被保険者)
※全員参加を目標としています

【実施について】
・内容：“FiNC”アプリを使用し、社員の歩行量増加を中心とした

運動促進活動（アプリの提供・参加者への定期的な
情報発信・歩行量アップを目指したイベント開催など）

・実施期間：2023年7月1日～2024年6月30日
・その他：参加者の歩数に応じて植林活動を実施



FiNCアプリリニューアルのご案内

4,000、8,000歩達成し、チケットを獲得

獲得したチケットを利用して、ガチャに挑

戦してマイル獲得できる

昨日の歩数とランダムに設定した歩数が

合致すると、マイルが獲得できる

※チケットを獲得するためには、毎日ログインし、アプリに歩数

の連携を実行してください。

『マイル』を貯められます！

健康行動とは、歩行や食事などの

ライフログ、記事などの閲覧が該当

ランクは、「ブロンズ～ダイヤモンド※」

の5段階

ランクがUPすると、歩行で獲得できる

チケット数や交換できる商品数が増える

※法人契約ご利用中は最低保証ランクがゴールドとなります。

健康行動量に応じた

  『健康行動ランク』が付与されます！

貯めたマイルは、AmazonやPayPay等

のギフト券などに交換可能

Ex.スターバックスギフト券500円を550マイル利用して交換

マイルは、AmazonやPayPay等の

  ギフト券などに交換できる！

PayPay
Amazon

starbacks

サーティーワン

ミスタードーナツ

※一例です。

【アプリに関するお問い合わせ先】

FiNCサポートセンター 【✉：support-fincapp@finc.com】

<営業時間>平日：9:30~17:30
・お問い合わせ内容によっては、回答にお時間を頂戴する場合がございます。

・お問い合わせの際は、貴社名、氏名、本メールの件名、お問い合わせ内容をご記載ください。

画像はイメージです。

FiNCアプリのご紹介

------------------------------------------

利用開始：2023.12.11以降順次
------------------------------------------

もっと楽しく、健康管理を♪

健康行動ランクにおいてゴールドステージ

が最低保証される

歩数ガチャの当選確率が100%

法人限定の健康チャレンジプログラムに

参加可能

専門家相談と優待サービスがご利用可能

広告が非表示

FiNCアプリを法人会員
としてご利用いただくメリット
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