
記号 番号 被保険者氏名

発行対象者氏名

発行理由

・ マイナンバーカードを持っていない

・ その他（理由を記載ください）

【注意・案内事項】

・ マイナ保険証を持っている方へは、「限度額適用認定証」の発行はできません。

・

●医療機関窓口のカードリーダー

●セブン銀行ATM

●市区町村の窓口

●マイナポータル

限度額適用認定証発行依頼理由書

マイナ保険証にしますと、「限度額適用認定証」の申請が不要となります。また、今

までに受けた診療行為や使った薬、健診結果等の医療情報を医師・薬剤師らと共有

（患者の同意が必要）でき、医師等に症状を口頭でうまく説明できなくても、正確な

情報に基づいた診断が受けられ、薬の重複なども回避でき、よりよい医療を受けられ

るようになります。マイナンバーカードをマイナ保険証として登録するには、次の4

つの方法があります。


